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Lektorė Alma Paškevičė 

Programos kodas: 61318 

Mokymų tikslinė grupė bendrosios praktikos slaugytojai (visos 

kvalifikacijos), slaugytojo padėjėjai (visos kvalifikacijos), 

kineziterapeutai (visos kvalifikacijos). 

Mokymų trukmė: 44 val. (36 val. teorinis kursas nuotoliu, 8 val. 

praktikos kontaktiniu būdu). 

Mokymų kaina vienam klausytojui: 160 Eur. 

Mokymai vyksta: tiesiogiai per vaizdo konferencijų programą „Google 

Meet“.  

Mokymų vykimo eiga: mokymai pradedami susiformavus mokymų 

tikslinei grupei.  

Mokymų programos aprašas: Psichologinė ir dvasinė parama. 

Bendravimas su pacientu ir jo artimaisiais. Komandos nariai ir darbas 

komandoje. Šeima ir jos vaidmuo teikiant paliatyviąją pagalbą. Neviltis 

ir kančia. Išankstinis paliatyviosios pagalbos paslaugų planavimas ir 

paciento priežiūros tikslai. Pacientų, kuriems reikalinga paliatyvioji 

pagalba, identifikavimas. Neišvengiama mirtis. Bendruomenės 

įtraukimas. Slaugytojo sudaromas paciento priežiūros planas. 

Simptominė terapija ir jos taikymas. Pykinimas, vėmimas, žarnų 

nepraeinamumas. Skausmo terapija. Kvėpavimo sutrikimai. Delyras. 

Nerimas ir depresija. Paliatyvūs gydymo metodai taikant sedaciją. 

Kritiniai atvejai. Medicininė pagalba mirštant. Anoreksija, kacheksija, 

maitinimas, nuovargis. Pacientai, sergantys ne onkologinėmis ligomis. 

Paliatyvioji vaikų priežiūra. Užpildymas ir programavimas vaistinių 

preparatų pompų. Stomų priežiūros principai. Parenterinio maitinimo 

taikymo praktiniai aspektai. Bendravimo ypatumai su pacientu ir jo 

sveikatos būklės įvertinimas. Administravimas ir priežiūra implantuoto 

centrinės venos kateterio. 

Baigus mokymus išduodamas 44 val. mokymų baigimo pažymėjimas. 

Registruojantis prašome pateikti šią informaciją: mokymų pavadinimą, 

vardą, pavardę, el. pašto adresą, kontaktinį telefono numerį, nurodyti, 

kas moka už mokymus – pats asmuo, ar įstaiga. 

Bendra informacija kurso dalyviams 

• Įgytos mokymų metu žinios vertinamos teigiamai, teisingai atsakius 

į ne mažiau kaip 70 procentų klausimyno klausimų (neigiamai 

atsakius mažiau nei 70 procentų klausimyno klausimų, asmeniui 

leidžiama perlaikyti). 

• Kvalifikacijos tobulinimo baigimo pažymėjimas bus išduodamas per               

2 darbo dienas po mokymų baigimo. Kvalifikacijos tobulinimo 

pažymėjimas bus išduodamas tik išklausius kursą ir išlaikius testą. 

 

 

 

 

 


