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ALYTAUS KOLEGIJOS
COVID-19 PREVENCINIU VEIKSMU PLANAS

Paskirtas COVID-19 situacijy grupés narys atsakingas uZ komunikacija:

» Konsultuojasi su Nacionaliniu visuomenés sveikatos centru (toliau —
NVSC), tel. +370 618 79984 arba +370 616 94562 ir elektroniniu pastu
koronavirusas@sam.lt).

» Nuolat viesina ir atnaujina informacijg apie koronavirusg ir jo prevencija
TV ekranuose, kolegijos tinklalapyje, el. laiskais, telefonu ir kt.

Eil. Turinys Atsakingi asmenys
Nr.
1. | » Kolegijoje sudaryta COVID-19 situacijy valdymo grupé. Valdymo grupés vadovas:
» Numatyta grupés susirinkimus organizuoti pagal poreikj. Direktorius Sigitas NaruSevicius,
» Kolegijoje nustalius darbuotojo uZsikrétimg Kkoronaviruso infekcija, | jam nesant direktoriaus pavaduotoja akademinei veiklai Jurgita
susirinkimus numatyta organizuoti nedelsiant (susirinkimas gali biti | Merkevigiené
organizuojamas nuotoliniu biidu).
Valdymo grupés nariai:
Kokybés uztikrinimo skyriaus vedéja Jovita BalCitniené
Lektorius Gintautas Stonys
Personalo skyriaus vedéja Romena Serksniené
Infrastruktiiros skyriaus administratoré Reda Simanaviciené
2. | Paskirtas COVID-19 situacijy grupés narys atsakingas uz plano sudarymo | Darbuotojy saugos ir sveikatos specialisté Diana Ziemyté
koordinavimg (toliau - COVID-19 koordinatorius). .
3. | Paskirtas COVID-19 situacijy grupés narys atsakingas uZ kasdienj personalo | Personalo skyriaus vedéja Romena Serk$niené
sudéties ir skaiCiaus jvertinimg COVID-19 protriikio metu.
4.
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Eil. Turinys Atsakingi asmenys

Nr.
> Konsultuoja darbuotojus kilus klausimams dél COVID-19 (tik telefonu ar

| kitu nuotoliniu buidu).

5. | Paskirtas COVID-19 situacijy grupés narys atsakingas uz dezinfekciniy ir | Marketingo centro vadovas Algirdas Beitnaras
asmeniniy apsaugos priemoniy (toliau — AAP) jsigijima: Infrastrukttros skyriaus administratoré Reda Simanaviciené
> Nustato dezinfekciniy ir AAP priemoniy poreikj, organizuoja jy pirkima ir
iSdavima padaliniy vadovams.
» Teikia uZz patalpy valymg atsakingiems asmenims, valymo ir
dezinfekavimo instrukcijas.
» Teikia darbuotojams rekomendacijas dél tinkamo AAP dévéjimo/keitimo
ir dezinfekavimo jei to reikia.
» Kolegijoje nustadius darbuotojo uzsikrétima koronavirusu, konsultuojasi
su NVSC dél papildomo jstaigos patalpy valymo, védinimo, dezinfekavimo ir
darbuotojy apriipinimo AAP.

6. | Paskirtas COVID-19 situacijy grupés narys, kuris jpareigotas dométis | Kanceliarijos vedéja Ona Adomaviciene,
visuomenés sveikatos (valstybes, savivaldybés) teikiamomis | jai nesant Karjeros centro vedéja Edita Klimaviciute
rekomendacijomis bei COVID-19 paplitimu geografinéje zonoje. Informacija
teikiama COVID-19 Valdymo grupés vadovui ir valdymo grupés nariams.

7. | Paskirtas COVID-19 situacijy grupés narys, kuris vykstant COVID-19 | Kanceliarijos vedéja Ona Adomaviciené,
protrikiui kontaktuoja su asmens sveikatos prieziiiros jstaigomis. jai nesant Karjeros centro vedéja Edita Klimavi¢iuté

8. VEIKSMU PLANAS
Koronaviruso pozymius jauciantiems darbuotojams (pvz. kosulys, kar§¢iavimas, dusulys, nuovargis, skonio ar kvapo praradimas, raumeny
skausmai, gerklés skausmas ir pan.) rekomenduojama konsultuotis Kar3taja koronaviruso linija trumpuoju telefono numeriu 1808 arba pasitarti
su savo Seimos gydytoju.

A VEIKSMU PLANAS
Jei darbuotojas lankési paveiktose teritorijose, turéjo salytj su i$ paveikty teritorijy grjZusiais / atvykstanciais asmenimis arba bendravo
su Zmogumi, kuriam buvo jtariama arba patvirtinta koronaviruso infekcija, taiau jam simptomai nepasireiSkeé:
» Darbuotojai, sudering telefonu ar el. pastu su tiesioginiu vadovu, gali dirbti nuotoliniu biidu arba skambina Seimos gydytojui del
nedarbingumo paZyméjimo iSavimo saviizoliacijos laikotarpiui (14 dieny nuo paskutines buvimo viruso paveiktoje teritorijoje dienos).

10. VEIKSMU PLANAS

Jei darbuotojas turéjo salytj su i§ paveikty teritoriju griZusiais / atvykstanfiais asmenimis arba bendravo su Zmogumi, kuriam buvo
jtariama arba patvirtinta koronaviruso infekcija ir jam pasireiské simptomai:

» Darbuotojas apie pasirei$kusius koronaviruso simptomus informuoja tiesioginj vadova. Tiesioginis vadovas informuoja COVID-19 situacijy
valdymo grupés vadova, kad bty imtasi visy saugos priemoniy.




Eil.
Nr.

Turinys

Atsakingi asmenys

1.

COVID-19 situacijy valdymo grupés vadovo veiksmai, jei:

Simtomai pasireiSké darbuotojui
esant namuose

Simtomai pasireiSké darbuotojui
esant darbe

1. Informuoja NVSC ir toliau vykdo jy nurodymus (tel. + 370 618 79984 arba
+370 616 94562).

2. Nurodo uz komunikacijg atsakingam grupés nariui informuoti darbuotojus,
kontaktavusius su uZsikrétusiu asmeniu ir savarankiskai susisiekti su NVSC
bei izoliuotis namuose.

2. Nurodo uz patalpy valyma atsakingam asmeniui papildomai i$valyti ir
iSvedinti bei dezinfekuoti patalpas, kuriose pries tai dirbo ar lankési uzsikrétes
darbuotojas.

1. Skambina trumpuoju numeriu 1808 ir vykdo specialisty
nurodymus.
2. Nurodo tiesioginiam vadovui ar kitam atsakingam asmeniui
uztikrinti, kad galimai uZsikrétes darbuotojas:

2.1. Dévéty medicining kauke.

2.2. Laikytysi 2 metry atstumo nuo kity kolegijos darbuotojy.

2.3. Izoliuotysi artimiausioje nuo jo darbo vietos tinkamoje
patalpoje, nevaiks€ioty po kolegija, laukty greitosios medicinos
pagalbos.
3. Informuoja NVSC tel. +370 618 79984 arba +370 616 94562
ir vykdo jy nurodymus.
4. Nedelsiant jpareigoja uz patalpy valyma atsakingg asmen]
papildomai idvedinti, i3valyti bei dezinfekuoti kolegijos patalpas
(valytojas privalo naudoti AAP — respiratoriy, kauke, pirStines
ar kt.).
5. Informuoja visus darbuotojus papildomai pasirlipinti asmens
higiena (plauti rankas su Siltu vandeniu ir muilu maziausiai 40
sekundZiy, dezinfekuoti rankas dezinfekcinémis priemonémis, o
ypac — neliesti rankomis veido).
6. Nurodo darbuotojams nepalikti kolegijos teritorijos be NVSC

nurodymo.
7. Jei darbuotojo uZsikrétimas koronaviruso infekcija
patvirtintas, stabdo  kolegijos darbg  remiantis NVSC
nurodymais.

8. Kolegija veikla tesia tik gavus NVSC leidima.

9. Ipareigoja uz komunikacijg atsakingg COVID-19 situacijy
grupés narj informuoti kolegijos darbuotojus apie situacijos
pasikeitimus (telefonu, el. pastu ar kt.).




Eil. Turinys Atsakingi asmenys
Nr.
12. | BENDRI VEIKSMAI DARBO ORGANIZAVIMUI:

> Prie jéjimy j kolegijos patalpas i3kabinti plakata ,.STOP. Toliau pro duris neikite” siekiant, kad j patalpas nepatekty asmenys, buve paveiktose
teritorijose, turéje salytj su jtariamu ar patvirtintu COVID-19 atveju ar jauéiantys infekcijos simptomus.

» Laikytis (ne maziau kaip 1 metro) atstumo tarp dirban¢iy darbuotojy bei tarp darbuotojy ir klienty, i§skyrus atvejus, jeigu tarp darbo viety yra
jrengtos pertvaros.

» Karantino metu darbg ir ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu badu.

» Posédzius, pasitarimus ir susirinkimus, esant galimybei, organizuoti nuotoliniu bidu.

» Neorganizuoti jstaigos visuomeniniy renginiy, vengti susibiirimo vietu.

BENDRI VEIKSMAI PATALPU PRIEZIURALI:

» Uztikrinti reguliary visy darbo patalpy védinima.

» Uztikrinti pavirsiy, grindy valyma drégnuoju biidu ne re¢iau kaip 1 kartg per dieng (naudojant dezinfekcines priemones ar baliklius, atsizvelgti
I Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos rekomendacijas dél priemoniy tinkamumo).

» Uztikrinti, kad kolegijoje esantys tualetai, bendro naudojimo stalai, dury rankenos, laipty turéklai ir kiti pavirsiai biity dezinfekuojami kaip
galima daZniau, bet ne re¢iau kaip 4 kartus per diena.

BENDRI VEIKSMAI ASMENS HIGIENAI UZTIKRINTI:

» Kolegijoje uztikrinti asmens higienos priemoniy prieinamumg. Prie plautuviy turi biiti pakankamai skysto muilo, vienkartiniy rank3luoséiy,
dezinfekciniy skys¢iy.

> Prie isjimy i kolegijos patalpas, maitinimo kompleksa, tualetus jrengti dezinfekeinio skysgio stoteles.

» Darbuotojus informuoti apie ranky plovimo svarbg uzkre¢iamy ligy profilaktikai tam skirtose vietose.

»> Prie plautuviy pakabinti atmintines ,Kaip taisyklingai plauti rankas, prie dezinfekciniy skys¢iy stoteliy ,,Kaip taisyklingai dezinfekuoti
rankas®.

» Darbuotojus papildomai informuoti, kad:

e vengty susibiirimo viety, stengtysi islaikyti bent 1-2 metry atstumga nuo kito mogaus;

e vengty sveikintis spaudziant ranka, apkabinant ar bu¢iuojant kitus Zmones;

e neliesty veido, laikytysi ¢iaudéjimo ir koséjimo etiketo.




