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PRADEK DARBO PAIESKA!

o @
M POKALBIS SU DARBDAVIU

Susirasti norimg darbg néra lengva — reikia déti daug pastangy. Siame Zingsnyje svarbiausia
mokeéti save pristatyti darbdaviui, t.y. atskleisti savo Zinias, norus, karjeros lukes€ius, parodyti, kad
gali dirbti ir prisidéti prie jmonés augimo. Todél tinkamai pasiruosk pokalbiui su basimu darbdaviu.
Nepamirsk, kad ieSkant darbo, vien ziniy ir profesiniy jgudziy nepakanka. Tau reikia gebéjimo
bendrauti, pateikti ir apginti savo nuomone. Pamastyk ir apie nuosavo verslo galimybe. Jei esi
iniciatyvus, atviras naujovéms, kupinas naujy idejy, drasiai jgyvendink savo svajone, t.y. pradék
nuosavag verslag ir tokiu budu uzsidirbk pinigus.

Pagalvok:

Kokioje srityje norétum dirbti?

Ar numatei konkrecig jmone, kurioje norétum save realizuoti?

Ka turétum Zinoti norédamas sékmingai pasiruosti pokalbiui su darbdaviu?
Ar esi pasirenges nuolat atnaujinti savo profesinius jgadzius ir kvalifikacijg?
Ar pagalvojai apie nuosavo verslo galimybe?

Kokiu verslu norétum uzsiimti?

ASANENENENEN

Pasiruosk pokalbiui su darbdaviu:

v" Sukaupk kuo daugiau informacijos apie jmone/jstaiga, su kurios atstovu susitiksi.

v' Gerai pagalvok apie darbg, kurj norétum dirbti.

v' Atidziai perskaityk savo motyvacinj laiSkg ir CV, kuriuos siuntei, pagalvok, kaip paaiskinsi
teigiamus ir neigiamus aspektus.

v" Permastyk galimus klausimus, kuriuos gali uzduoti, pasirenk j juos atsakymus.

v' Gerai apmastyk, kg norétum pasakyti apie save ir pageidaujamg darba.

v' Tvarkingai apsirenk, bdty idealu, jei zZinotum, kaip toje jmonéje/jstaigoje rengiamasi ir
prisitaikytum prie jos darbuotojy stiliaus.

v" Turék diplomg ir kitus dokumentus.

Patarimai einant j pokalbj su darbdaviu:
v" Niekada nevéluok, taciau ir nesistenk atvykti daug anksciau. Abiem atvejais gali sudaryti
papildoma rapest;.

v' Atsakinédamas j klausimus pokalbio metu ziGrék pasnekovui j akis, bet nespoksok be saiko.
v Kalbék ramiai, aiskiai, nedemonstruok emocijy, ypa¢ neigiamuy.
v" Pokalbio metu nieko blogo nekalbék apie buvusius ar esamus darbdavius.
v | klausimus atsakinék trumpai ir ai$kiai, nepasakok ilgy istorijy.
v Bk atidus, nepertraukinék pasnekovo, jdémiai klausykis.
v Stenkis suvaldyti nerima, jtampa, nepereik | gynyba, Zinok, kad gali bati uzduodami
provokaciniai klausimai.
o
Dazniausiai pokalbio metu uzduodami klausimai: [ &
v' Kodél jas norite dirbti Sioje jmonéje? 4
v' Kodél pretenduojate  Sias pareigas?
v" Kodél norite keisti darbg? Kodél ieSkote darbo?
v Kokig patirtj turite Sioje srityje?
v' Kodél mes turétume batent jus priimti | darbg?
v I8vardinkite savo pranasumus ir silpnybes.
v' Kas nepatiko ankstesniame darbe?
v' Kokie jasy profesiniai laiméjimai?
v" Kuo jus geresnis uz kitus kandidatus?

Si projektiné veikla finansuojama i§ Mokymosi visa gyvenima programos, kurig Lietuvos Respublikoje administruoja Svietimo mainy
paramos fondas.

Si medziaga atspindi projekto vykdytojy, bet ne Svietimo mainy paramos fondo, Europos Komisijos ar jos institucijy poZidrj. Europos
Komisija neatsako uz Sios medziagos turinj bei uz galimg informacijos panaudojima.
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Ka apie jus galéty papasakoti buve darbdaviai ar kolegos?

Ka galétuméte pasakyti apie savo buvusj vadovag?

Ar galétuméte gauti rekomendacijg?

Kaip elgiatés konfliktiniy situacijy metu?

Kodél tiek laiko nedirbote?

Kokio atlyginimo tikités?

UZ kg Zmogui mokama alga?

Ka esate girdéjes apie musy jmone/jstaigg?

Kaip jsivaizduojate save misy jmonéje/jstaigoje po vieneriy, dvejy, ... mety?

A SANENE N NE N NENEN

Netipiniai, provokaciniai (kartais agresyvis) darbdavio klausimai:

v' Jeigu jus sakote, kad esate protingas ir sumanus Zmogus, tai kodél nesate turtingas?

v' Ka galvojate apie gatvés prekeivius ar valkatas?

v Kodél pageidaujate tokio mazo (ar didelio) atlyginimo?

v' Kaip jsitikinti, ar esate doras Zmogus?

v" Kodél kanalizacijos Suliniy dangciai dazniausiai bina apvalls?
| provokacinius klausimus nebutina atsakyti tiksliai (pvz. | paskutinj klausima), darbdaviui svarbiau
kaip tu j tokj klausimg atsakysi, ar nepasimesi, ar bdsi originalus su savo atsakymu. Taip pat
nerekomenduojama | provokacinj klausimg atsakyti klausimu ,O kuo Sis klausimas susijes su
bdsimu darbu?“. Svarbiausia - nepasimesk!

Tinkamo darbo suradimas néra paskutinis karjeros zZingsnis. Tau nuolat teks sugrjzti | kiekvieng i$
ju, i naujo jvertinti save, savo poreikius ir galimybes. Pastoviai sek savo tobuléjimg, mokykis naujy
dalyky, kelk kvalifikacijg. O jeigu pajusi, jog stovi vietoje, nebijok apsvarstyti profesijos ar darbo
keitimo galimybiy.

Karjera bus sékminga, tik mokantis visg gyvenima, nuolat gilinant ir athaujinant Zinias!
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